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1 傷害報告書（見舞金申請書）

2 脳振盪報告書（兼脳損傷等報告書）

3 重症傷害報告書 （受傷時）
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この資料について

•傷害発生時の現場から日本ラグビー
フットボール協会への報告の流れを
解説します。

•各チームにおいては、

これに従ってできる限り素早く、

正確に情報を共有してください。

•報告された傷害にかかる状況を

把握、検討することによって

再発防止を図ります。

⮚ラグビー関係者全員が情報を共有し、
安全対策を周知徹底することにより
再発防止を図ることが重要です
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傷害報告が必要な3つのケース①
JRFUには傷害に関する３つの報告書があります

1. 傷害報告書 1（＝見舞金請求書）
• 登録者見舞金制度に関連するものです

2. 脳振盪報告書（兼脳損傷等報告書）
• 脳振盪/脳振盪の疑い、脳損傷、急性硬膜下血腫を

受傷した時に報告します

3. 重症傷害報告書 以下の場合に報告します

• 死亡

• 24時間以上の意識喪失

• 四肢のマヒを伴う脊髄損傷

• 開頭あるいは脊椎にかかる手術を要した傷害

• 胸部あるいは腹部の臓器にかかる手術を要した傷害

• 診断書により重症と考えられる傷害
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上記の３つの報告書はそれぞれ提出先や書式が異なります。
重なる場合には個別に提出してください。

各種報告書は協会ホームページよりダウンロードして
利用してください。各種報告書はこちら

https://www.jrfuplayerwelfare.com/%E5%82%B7%E5%AE%B3%E3%81%B8%E3%81%AE%E5%AF%BE%E5%BF%9C-%E7%94%B3%E8%AB%8B%E6%9B%B8%E7%AD%89/
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傷害報告の組み合わせパターン
以下の3つのケースがあります。

1. 傷害報告書 1（見舞金申請書）

＋脳振盪報告書（兼脳損傷等報告書）

• 脳振盪の場合、審査認定にて最大2万円の給付

• その他 骨折、脳挫傷、頭蓋内血腫等で給付

２. 傷害報告書 1（見舞金申請書）

＋重症傷害報告書（受傷時）

• 重症傷害報告の対象となる傷害・事故については、この
対応としてください。

３. 傷害報告書1（見舞金申請書）

＋脳振盪報告書（兼脳損傷等報告書）

＋重症傷害報告書（受傷時）

• 脳振盪を伴う頭部外傷でかつ重症傷害の場合は、この
対応としてください。
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傷害発生時の報告フロー（全体）

はい

重症傷害
報告書
（受傷時）

重症傷害

経過報告書

（2か月後）

（6か月後）
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はい

傷害報告書1
（見舞金申請書）

傷害診断書
（協会書式）

いいえ

報告不要

見舞金
対象?

頭部
外傷?

はい

いいえ

脳振盪報告書

（兼脳損傷等報告書）

都道府県協会

支部協会

日本協会

報告不要

いいえ

高体連
ラグビー専門委

傷害事故発生
*詳細は、p5～p.10を確認のこと

大会本部

重症?

脳振盪/脳振盪疑い

脳損傷

急性硬膜下血腫
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１. 傷害報告書（見舞金請求書）

• 傷害見舞金制度による

- 実施要綱

- 傷害見舞金給付表

• 報告義務者
– チーム責任者

• 報告先
– 各都道府県協会→支部協会→日本協会

• 報告の時期
– 傷害発生後30日以内……傷害報告書
– 傷害発生後6ヶ月以内……傷害診断書

• 報告書フォーマット
– 傷害報告書１（見舞金請求書）
– 傷害報告書２
– 傷害診断書
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https://www.rugby-japan.jp/future/documents/mimaikin
https://rugby-japan.s3.ap-northeast-1.amazonaws.com/file/html/164097_6442597cf128a.pdf
https://rugby-japan.s3.ap-northeast-1.amazonaws.com/file/html/170472_6584f2495ec38.pdf
https://rugby-japan.s3.ap-northeast-1.amazonaws.com/file/html/170476_6584f2673d762.pdf
https://rugby-japan.s3.ap-northeast-1.amazonaws.com/file/html/170485_6584fe3820828.pdf
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見舞金対象傷害発生時の報告・申請手続

傷害事故発生

傷害報告/

見舞金申請

見舞金
対象?

はい

いいえ

傷害報告
不要

傷害報告書兼
見舞金申請書

１・２

傷害診断書
（協会書式）

ホームページへ

ホームページへ

見舞金対象

✓頭部損傷
✓脊椎損傷
✓脊髄損傷
✓眼の損傷
✓歯の損傷
✓骨折
✓手術
✓内臓損傷
✓一定期間以上の入院療養
✓靭帯切断
✓死亡

詳細は実施要項及び見舞金給付表
をご確認ください。
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都道府県
協会

支部協会

日本協会

①傷害発生日から30日以内

②確定診断後速やかに提出、
6か月以内
医師・歯科医師による診断書

※脳振盪の見舞金請求には「頭部外傷報告書」、「復帰証明書」、
CT／MRI検査も必要

＜連絡・提出先＞

https://www.rugby-japan.jp/future/documents
https://www.jrfuplayerwelfare.com/%E5%82%B7%E5%AE%B3%E3%81%B8%E3%81%AE%E5%AF%BE%E5%BF%9C-%E7%94%B3%E8%AB%8B%E6%9B%B8%E7%AD%89/
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２. 脳振盪報告書（兼脳損傷等報告書）

・報告義務者
チーム責任者、チームSA、チームドクター

・報告書提出先 1または2を選択

1. 都道府県協会に提出

2. 大会本部/主管実行委員会に提出 大会本部から

→都道府県協会

→高体連ラグビー専門部→都道府県協会

都道府県協会に全ての頭部外傷報告書を集積

・報告の時期
遅滞なく

・復帰に際しては下記書類が必要
・脳振盪/脳振盪の疑いでは段階的復帰証明書
・脳損傷、急性硬膜下血腫では復帰意思確認書等
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脳損傷とはCT/MRI等の画像によって

診断される骨や脳の外傷です。

例：急性硬膜外血腫、脳挫傷、

外傷性くも膜下出血、

頭蓋骨骨折（眼窩骨折を含む）

・脳振盪 /脳振盪の疑い、
脳損傷、
急性硬膜下血腫
を受傷した時に提出

2週間復帰の場合
3週間復帰の場合

高校生、高専生あるいは18歳未満の場合
中学生以下の場合

https://rugby-japan.s3.ap-northeast-1.amazonaws.com/file/html/170489_65850f1ebf020.pdf
https://rugby-japan.s3.ap-northeast-1.amazonaws.com/file/html/170490_65850f8b9d2eb.pdf
https://rugby-japan.s3.ap-northeast-1.amazonaws.com/file/html/180816_66a3040c7652d.pdf
https://rugby-japan.s3.ap-northeast-1.amazonaws.com/file/html/180815_66a302b4cd9bf.pdf
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脳振盪報告書（兼脳損傷等報告書）
報告・申請手続

傷害事故発生

頭部
外傷?

脳振盪報告書
（兼脳損傷等報告書）

は
い

いいえ

段階的復帰
証明書

都道府県
協会

大会本部/

主管実行
委員会

高体連
ラグビー
専門部

報告不要
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発生時

チーム

支部協会

日本協会

ホームページへ

ホームページへ

（提出必須）
大会/

高校生
の場合

＜連絡・提出先＞

復帰意思
確認書等

復帰についてのプロセス終了後

復帰意思確認書
チーム責任者宛
協会宛
担当医師の復帰同意書
復帰後現況報告書

脳振盪／
脳振盪の疑い

脳損傷
急性硬膜下血腫

https://www.jrfuplayerwelfare.com/%E5%82%B7%E5%AE%B3%E3%81%B8%E3%81%AE%E5%AF%BE%E5%BF%9C-%E7%94%B3%E8%AB%8B%E6%9B%B8%E7%AD%89/
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3. 重症傷害報告書

• 詳細は日本ラグビーフットボール協会HP

参照のこと
詳しくはこちら

傷害発生時の事務手続き

• 報告義務者
– チーム責任者

• 報告書提出先
– 各都道府県協会

• 報告の時期
− ただちに電話連絡
– 発生後3日以内…重症傷害報告書（受傷時）
（不明事項は後日速やかに補足）

– 発生後2ヶ月と 6ヶ月の時点（死亡時を除く）

経過報告書の2・ 6ヶ月の書式使用

– 重症傷害報告書（受傷時）
– 重症傷害経過報告書（2か月後、6か月後）

＊死亡された場合には、以下の書類を提出

「死亡診断書」または「死体検案書」を添付する。
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https://www.rugby-japan.jp/future/documents/serious/
https://www.jrfuplayerwelfare.com/%E5%82%B7%E5%AE%B3%E3%81%B8%E3%81%AE%E5%AF%BE%E5%BF%9C-%E7%94%B3%E8%AB%8B%E6%9B%B8%E7%AD%89/
https://rugby-japan.s3.ap-northeast-1.amazonaws.com/file/html/145352_60c6cad2e9ee5.pdf
https://rugby-japan.s3.ap-northeast-1.amazonaws.com/file/html/170455_6584eaa84ead7.pdf
https://rugby-japan.s3.ap-northeast-1.amazonaws.com/file/html/170454_6584e88570429.pdf
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重症傷害発生時の報告・申請手続

傷害事故発生

重症?

重症傷害
報告

は
い

いいえ

重症傷害
報告不要

重症傷害
報告書
（受傷時）
様式(1) 

重症傷害
経過報告

書
（6か月後）

重症傷害
経過報告
書様式(2)

（2か月後）

重症傷害
✔ 死亡
✔ 24時間以上の意識喪失
✔ 四肢のマヒを伴う脊髄損傷
✔ 開頭あるいは脊椎にかかる

手術を要した傷害
✔ 胸部あるいは腹部の臓器に

かかる手術を要した傷害
✔ 診断書により重症と考えら

れる傷害
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④ 6ヶ月後
手術の経過、症状、その他の経過等を報告。
それ以降も症状が改善されない場合は1年毎に報告。

＊死亡に至った場合には、「死亡診断書」または
「死体検案書」を添付する。

①ただちに電話で連絡

②発生後3日以内
不明事項は、後日判明次第報告

③発生から2ヶ月後

都道府県
協会

支部協会

日本協会

＜連絡・提出先＞

ホームページヘ

ホームページヘ

https://www.rugby-japan.jp/future/documents
https://www.rugby-japan.jp/future/documents/serious/
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【サンプル】申請時は協会ホームページよりダウンロードして利用ください。
ホームページヘ

ホームページヘ
脳振盪報告書（兼脳損傷等報告書）】

https://rugby-japan.s3-ap-northeast-1.amazonaws.com/www/about/committee/safe/concussion2012/guideline/report_concussion2.pdf
https://rugby-japan.s3.ap-northeast-1.amazonaws.com/file/html/180817_66a306ba5a604.pdf
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段階的競技復帰（GRTP）最短復帰ケース
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メディカル体制を有している
コミュニティレベルの場合（最短2週間）
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【サンプル】申請時は協会ホームページよりダウンロードして利用ください。
ホームページヘ

ホームページヘ
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https://rugby-japan.s3.ap-northeast-1.amazonaws.com/file/html/145369_60c6f3b0406bf.pdf
https://rugby-japan.s3.ap-northeast-1.amazonaws.com/file/html/170489_65850f1ebf020.pdf
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メディカル体制を有しない
コミュニティレベルの場合（最短3週間）
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【サンプル】申請時は協会ホームページよりダウンロードして利用ください。

ホームページヘ

ホームページヘ
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https://rugby-japan.s3.ap-northeast-1.amazonaws.com/file/html/145368_60c6f3afdd2ed.pdf
https://rugby-japan.s3.ap-northeast-1.amazonaws.com/file/html/170490_65850f8b9d2eb.pdf
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高校生あるいは高専生の場合（最短3週間）
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【サンプル】申請時は協会ホームページよりダウンロードして利用ください。
ホームページヘ

ホームページヘ
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https://rugby-japan.s3.ap-northeast-1.amazonaws.com/file/html/145362_60c6ce0d67308.pdf
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中学生以下の場合（最短23日間）
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【サンプル】申請時は協会ホームページよりダウンロードして利用ください。

ホームページヘ

ホームページヘ
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https://rugby-japan.s3.ap-northeast-1.amazonaws.com/file/html/145361_60c6cd59785e1.pdf
https://rugby-japan.s3.ap-northeast-1.amazonaws.com/file/html/180815_66a302b4cd9bf.pdf
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【サンプル】申請時は協会ホームページよりダウンロードして利用ください。
ホームページヘ

ホームページヘ【重症傷害報告書】
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https://rugby-japan.s3.ap-northeast-1.amazonaws.com/file/html/145366_60c6cf9452b29.pdf
https://rugby-japan.s3.ap-northeast-1.amazonaws.com/file/html/170455_6584eaa84ead7.pdf
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【サンプル】申請時は協会ホームページよりダウンロードして利用ください。
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【サンプル】申請時は協会ホームページよりダウンロードして利用ください。

ホームページヘ

ホームページヘ
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https://rugby-japan.s3.ap-northeast-1.amazonaws.com/file/html/145365_60c6cf91bd3b9.pdf
https://rugby-japan.s3.ap-northeast-1.amazonaws.com/file/html/170454_6584e88570429.pdf
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【サンプル】申請時は協会ホームページよりダウンロードして利用ください。
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【サンプル】申請時は協会ホームページよりダウンロードして利用ください。

ホームページヘ

ホームページヘ【登録者傷害見舞金】

https://rugby-japan.s3.ap-northeast-1.amazonaws.com/file/html/145355_60c6cad442a45.pdf
https://rugby-japan.s3.ap-northeast-1.amazonaws.com/file/html/170472_6584f2495ec38.pdf


JRFU

P. 27

【サンプル】申請時は協会ホームページよりダウンロードして利用ください。
ホームページヘ

ホームページヘ

https://rugby-japan.s3.ap-northeast-1.amazonaws.com/file/html/145351_60c6cad2a5f8e.pdf
https://rugby-japan.s3.ap-northeast-1.amazonaws.com/file/html/170476_6584f2673d762.pdf
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【サンプル】申請時は協会ホームページよりダウンロードして利用ください。
ホームページヘ

ホームページヘ
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https://rugby-japan.s3.ap-northeast-1.amazonaws.com/file/html/145354_60c6cad3d58f2.pdf
https://rugby-japan.s3.ap-northeast-1.amazonaws.com/file/html/170485_6584fe3820828.pdf
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ウェブサイトのURLリスト

• 日本ラグビーフットボール協会 (JRFU) 

homepage 

– https://www.rugby-japan.jp/

• JRFU 安全対策ページ
– https://www.jrfuplayerwelfare.com/

• 傷害への対応（申請書およびガイドライ
ン等）
– 傷害への対応（申請書およびガイドライン
等） - japanrugbycoach ページ！
(jrfuplayerwelfare.com)
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https://www.rugby-japan.jp/
https://www.jrfuplayerwelfare.com/
https://www.jrfuplayerwelfare.com/%E5%82%B7%E5%AE%B3%E3%81%B8%E3%81%AE%E5%AF%BE%E5%BF%9C-%E7%94%B3%E8%AB%8B%E6%9B%B8%E7%AD%89/
https://www.jrfuplayerwelfare.com/%E5%82%B7%E5%AE%B3%E3%81%B8%E3%81%AE%E5%AF%BE%E5%BF%9C-%E7%94%B3%E8%AB%8B%E6%9B%B8%E7%AD%89/
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